Saarland‘da Koruyucu

Saarland‘da bir hekime veya dort agi merkezin-
den birine basvurarak asi yaptirabilirsiniz. Asi
merkezinde as1 yaptirmak isterseniz 6nceden KOTOl‘la A§]S]
asi listesine adiniz1 yazdirmalisimz.
Asinin amaci, hastaligin agir gegmesini
Bunun igin Corona Danigsma Hatti'ni (Corona- engellemektir.
Hotline) arayabilirsiniz: 0681 501 4422 veya
0800 999 15 99.

Veya su adresi ziyaret edebilirsiniz:
www.impfen-saarland.de

Eder bir hekime as1 yaptirmayi tercih ederseniz

ayrintili bilgi i¢in dogrudan hekimle irtibata

gecebilirsiniz.
Irtibat ve Kiinye:
Ministerium fur Soziales,
Gesundheit, Frauen und Familie
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Bir as1 yaptirdiktan sonra bazi yan etkilerin www.impfen.saarland.de
ortaya ¢itkmasi normaldir. Yan etkiler, viicudun
asiya tepki verdigini ve antikor olusturdugunu €3 /MSGFF.Saarland
gosterir. (© /msgff.saarland
W /MSGFF_SL
Asiya verilen tepkiler cogu zaman hafif- [=] [m]
tir ve birkag gun icerisinde yeniden kaybo- Saarbriicken, Mayis 2021 4
lur. Sik gorulen asi tepkileri 6rnegin asmin
yapildigr yerde gorilen agn, kizanklik veya [m]

sisme gibi tepkiler veya bas agnsi, bitkinlik,
mide bulantisi veya ates gibi hafif fiziksel
sikayetlerdir.
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Koruyucu Korona Asisi Sikca Sorulan Sorular ve Cevaplan _

As1 yaptirdiginmiz takdirde kendinizi, aile fert-
lerinizi ve temas halinde oldugunuz kisileri
korursunuz. Asinin amaci hem corona virisin
yayilmasini hem de saghida verdigi zararlan
azaltmaktir. As1 olmak istege baglidir ve lcret-
sizdir. Blitiin asgilar insan viicudu ile iyi gecimli
olup guvenli ve yiksek etkilidir. Her vatandas as1
olmakla pandemiyle micadeleye katkida buluna-
bilir.

Almanya‘da halihazirda onaylanmig dort tane
ast bulunmaktadir: Cormitary, Moderna, Astra-
Zeneca ve Janssen. Tam bir agilama igin Janssen
disindaki batin asilardan iki doza ihtiyag vardir.

Asilama dort as1 merkezinde (Saarbriicken, Saar-
louis, Neunkirchen ve Lebach) ve Saarland’ daki
850 in lzerinde muayenehanede yapilmaktadir.

Oncelikli Gruplar

Halihazirda sadece siirli sayida asi mev-
cuttur. Bu nedenle herkese hemen asi
yapilamamaktadir. Asi sayisi sinirli oldugu mud-
detce asi1 onceligi yliksek gruplara yapilacaktir.
Onceligi yiiksek dért grup vardir.

Halihazirda Saarland‘da 3. grup asiya agilmistir.
Bunu COVID-19 hastaligini agir bir seyirle gegir-
me riski diisik olanlar veya bulagsma riski (¢ok)
ylksek olmayanlar takip etmektedir.

0800 999 15 99 numaral acil hatt1 arayarak ne
zaman asi olabilecedinizi 6grenebilirsiniz.

3. mRNA asgilarn DNA'y1

1. As1 olmus olmama ragmen, hastalig
baskalarina bulastirabilir miyim?
Robert Koch Enstitlisii'nun tahminlerine
gore asi olanlar virisi baskalarna ¢ok ender
bulastirmaktadir.

Bazen, asiya ragmen yine de hastalia yaka-
lanabilirsiniz. Bu durumlarda virtis daha az
yayilir ve kisa surede yok olur.

Asi olanlar yine de Covid 19°a karsi alinan
tiim 6nemlere uyma zorundadirlar.

2. Asilar ne kadar guvenli?

Almanya‘da yalnizca klinik arastirma
programinin ¢ evresini de
basariyla tamamlamis olan asilar
onaylanmaktadir. Bu ulusal ve
uluslararasi kalite standartlan
gelistirilen butun diger asilarda
oldugu gibi koronavirls
asilarinin onay suregleri igin
de gecerlidir.

As1 onaylanip piyasaya
suruldikten sonra
denetimler devam
eder ve surukli takip
altindadir.

degistiriyor mu?
Hayir, mRNA genetik
yapiyi degistirmez,
cunkit mRNA bir ,gen
parcasi” dedildir;
dolayisiyla genoma gi-
rip de burada herhangi
bir degisim yaratamaz.

4. Asinin lireme yetenedi lizerinde
etkisi var m1?
Halihazirda mevcut olan COVID-19 asilan
c¢ocuk sahibi olmak isteyen kadinlar da dahil
olmak tzere yetiskinler tzerinde test edilmis
ve guvenli ve etkili bulunmustur. Asinin
treme yetenedini olumsuz etkileyebilecedi
iddias1 yanlistir.

SARS-CoV-2 asilan lGzerinde yapilan
kapsamli klinik arastirmalarda asilarin
erkeklerde ve kadinlarda treme yetenegi
tzerinde olumsuz etkilerinin bulunduguna
isaret eden sonugclar elde edilmemistir.

5. Korona gecirdim; buna

ragmen asi olmali myim?

5. SARS CoV-2 enfeksiyonunu gegirdigi
teshis edilmisg ve iyilesmis (PCR onayli)
kisilerde as1 en erken alti ay sonra
yapilmalidir. Onayl butin COVID-19 asilan
kullanilabilinir. Hastaligi atlattiktan sonra
yapilan asiya vicit ¢ok iyi cevap veriyor ve
bagisiklik sistemini gliclendiriyor.

Cesitli dillerde ayrintili bilgi igin:

www.saarland.de/
corona-integration
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